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Возможности использования флюорографов ПроСкан-2000® и   ПроСкан-7000® в интересах профилактического исследования органов грудной полости и дообследования пациентов пульмонологического профиля
Цифровая флюорография в России за последние 6-7 лет претерпела бурное развитие от первых опытных образцов, до массового производства надежных и качественных аппаратов в последние 3-4 года.

Преимущества цифровой техники очевидны: 

· Простота и удобство в эксплуатации, быстрота получения изображений 

· Высокое качество изображений и возможность дополнительной их обработки, что существенно повышает диагностическую ценность исследования 

· Низкая лучевая нагрузка на пациентов и персонал, при достаточном качестве получаемых изображений 

· Автоматизированная система регистрации пациентов, изображений и заключений 

Компанией "Рентгенпром" серийно производятся аппараты 2-х типов:
А. Сканирующие с линейкой полупроводниковых детекторов;
Б. Системы с камерой на базе ПЗС-матрицы.

По стране работают сотни таких аппаратов. Имеются стационарные и передвижные системы.

В данном исследовании использованы аппараты сканирующего типа (ПроСканы). Первые ПроСканы имели пространственное разрешение около 1,25 пар линий на мм, ПроСканы 2000 - 2,5 пары линий на мм, а ПроСканы 7000 - порядка 3,2 пары линий на мм. 

Программное обеспечение цифровых флюорографов ПроСкан позволяет выполнять различные виды математической обработки изображения: выделение и увеличение фрагментов изображения, изменение контрастности и яркости, а также обработка с помощью фильтров, позволяющих значительно повысить диагностическую ценность изображения. Все флюорографы ПроСкан комплектуются блоком формализованного протокола, позволяющим производить автоматизированное описание флюорограмм путем выбора из списка скиалогических синдромов и симптомов. В результате, блок формализованного протокола выдает готовый текст описания, соответствующий норме русского языка в общепринятых отечественными рентгенологами терминах. аппараты ПроСкан поддерживают международный формат DICOM-3.0, что позволяет использовать изображения полученные на них для консультаций в других лечебных учреждениях в рамках телемедицинских программ.

В настоящее время накопился большой клинический опыт применения систем ПроСкан. Имеется опыт применения их для профилактических исследований как в условиях поликлиник и стационаров, так и при работе передвижных комплексов. Кроме того, в ряде учреждений с успехом используют ПроСканы для диагностических исследований органов грудной клетки.

В настоящее время проанализированы многотысячные архивы цифровых флюорограмм, сделанные на ПроСкане 7000 и ПроСкане 2000 в ряде лечебных учреждений Москвы и Московской области.

Примеры использования систем ПроСкан для профилактических исследований. 

Были представлены клинические примеры выявленной патологии на аппаратах ПроСкан, работающих в разных лечебных учреждениях. Практически все формы туберкулеза выявлялись при профилактических обследованиях на аппаратах ПроСкан 2000 и ПроСкан 7000. Что немаловажно, происходило раннее выявление туберкулеза. Благодаря высокому пространственному разрешению и контрастной чувствительности, удавалось четко визуализировать не только сами мелкие свежие туберкулезные очаги (структуру и контуры), но и детально оценить изменения легочной ткани вокруг них (например, наличие и распространенность лимфангоита). Несмотря на особенности изображения, полученного путем сканирования в течение 5 секунд, из-за которого иногда могут быть диагностически незначимые деформации контура диафрагмы, изменения в легочной ткани в непосредственной близости с диафрагмой четко видны. Таким образом, сканирование не вызывает снижения диагностической ценности метода при обследовании диафрагмы и прилежащих к ней участков легких.

	Передвижной аппарат на базе автомобиля ЗИЛ3501 ("Бычок") эксплуатируется в 129 поликлинике г. Москвы.

	За 5 лет эксплуатации (с 2000 по 2005гг.) обследовано около 30 тысяч пациентов в возрасте от 16 до 97 лет.

	В результате получено
	34040 изображений

	Абсолютная норма 
	23191

	Активный туберкулез 
	491

	Опухоль 
	30

	Сердечная патология 
	1325

	Саркоидоз 
	7

	Пневмоторакс 
	2

	Силикоз 
	1


Примеры применения систем ПроСкан для диагностических исследований. 
Аппарат ПроСкан эксплуатируется уже более 5 лет в ЦКБ МПС РФ им. Семашко. Профиль стационара в основном онкологический. В архиве содержится более 10000 снимков. Цифровые флюорограммы, полученные на аппарате ПроСкан, применяют для мониторинга состояния метастазов и опухолей легких и средостения при химио- и лучевой терапии. Этот метод особенно удобен благодаря тому, что если размеры метастазов мелкие, то динамические различия в их размерах легко наблюдать только при увеличении соответствующих фрагментов изображений, что недоступно при пленочной технологии. Часто удается избежать применения линейной томографии при анализе обработанных математически изображений инфильтратов, которое достоверно показывает полость распада и состояние стенки дренирующего бронха. Отказ от излишней линейной томографии экономит не только время персонала и потраченные средства на пленку и реактивы, но и значительно снижает суммарную лучевую нагрузку на пациентов и персонал. В этой же клинике цифровая флюорография применяется в случаях, когда требуется визуализировать одновременно легочный рисунок и, например, клапаны сердца. При пленочной технологии потребовалось бы применять съемку 2-х снимков в разных режимах для разных по плотности объектов, а при цифровой флюорографии путем математической обработки можно увидеть сразу на одном снимке как объекты низкой так и высокой плотности одновременно. Кроме того, благодаря высокому качеству изображения и низкой лучевой нагрузке, этот метод применяют при неоднократном динамическом контроле после операций на органах грудной клетки.

В ЦРБ г. Ступино, Московской области, почти год используется ПроСкан 7000 не только для профилактических, но и для диагностических исследований. Качество получаемого изображения позволяет значительно увеличивать фрагмент изображения без искажений, что дает возможность рентгенологически исключить обострение туберкулезных процессов, оценить состояние послеоперационного шва в легких (например, детально оценить положение металлических скобок и состояние легочной ткани вокруг металлического шва). Были получены снимки прикорневого лимфангоита (пневмония). Эти "нежные" изменения можно увидеть только при высоких пространственном разрешении и контрастной чувствительности. 

ВЫВОД: Как показал анализ данных, полученных при клиническом использовании цифровых флюорографов семейства ПроСкан за последние 5 лет в различных ЛПУ страны, эти аппараты имеют высокую эффективность как при массовых профилактических обследованиях, так и при решении сложных диагностических задач в дополнение к другим методам лучевой диагностики.
Опыт их клинического использования подтвердил удобство и надежность в эксплуатации

